ATENCION PSICOLOGICA, DESDE 2004

LICENCIADO EN PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD POR LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE
DE MADRID

MASTER EN GERONTOLOGIA SOCIAL EN LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID

Formacion y Especialidades
e Curso de Abordaje Psicolégico del Dolor
Colegio de psicélogos de Madrid
e  Especialista en EMDR

Aplicacidon de técnicas especializadas para el tratamiento del Trauma y Estrés Post-
Traumatico. Socio Asociacién EMDR Espaia

e Terapia Breve
Centro Kine de Terapia Familiar

e Intervencion en Problemas de Familia y Terapia Familiar
Centro Kine de Terapia Familiar

e Intervencion en Conflictos y Terapia de pareja.
Centro Kine de Terapia Familiar

e Especialista en Autoestima y Habilidades Sociales
e Cuidados Paliativos

Hospital Gregorio Maraion

e Especialista Terapia Cognitivo — Conductual. Terapia Sistémica y Breve

Experiencia

e Psicélogo clinico
Realizando terapia presencia y on line en las siguientes areas: Depresion, Trastornos
Afectivos, Trastornos de Ansiedad (Estrés, Estrés Post-traumatico, Duelo, TOC, Fobias,
Fobias Sociales, Obsesiones, Bloqueos, Ira...), Terapia de Pareja y Familiar

e Socio — Fundador AtenPsi
Psicoterapia y gestién del centro

e Psicélogo en Centro Médico Jardinillos

Evaluacién y realizacion de informes de aptitudes Psicoldgicas y Psicoterapia.



Psicélogo en el ambito Gerontoldgico

Terapia con enfermos de Alzheimer y Demencia, tanto a nivel particular como en
diferentes residencias de Madrid, realizando Evaluacidn, talleres de Psicoestimulaciény

Memoria.

Psicdlogo en AMAFE. (Asociacion Madrilefia de Familiares de Enfermos
Esquizofrénicos)

Diagnéstico, Evaluacidn e Intervencidn para la mejora d la calidad de vida.
Psicélogo en el Hospital Clinico Gomez Ulla de Madrid

Area de Psicologia y Psiquiatria, desarrollando diferentes actividades como Evaluacién,
Sesiones Individuales, de Grupo y Sesiones Clinicas.



